
一般男子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 男 100m 10.39 1.1 小林　雄一 NTN 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
2 男 100m 10.47 1.3 中井　一磨 東海大 4 大学 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26
3 男 100m 10.60 1.3 諏訪　達郎 四日市工高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
4 男 100m 10.64 2.0 林　　風汰 早大 3 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
5 男 100m 10.68 1.7 伊藤　章人 津西高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 男 100m 10.69 1.1 愛敬彰太郎 桑名高 3 高校 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
7 男 100m 10.72 2.0 川瀬　孝則 桑名高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/26
8 男 100m 10.73 1.6 木下　来星 宇治山田商高 3 高校 第2回津記録会 三重県営 10/7
9 男 100m 10.74 1.4 山口　和也 皇學館大 2 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
10 男 100m 10.77 2.0 神田　　壮 皇學館大 M1 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8

1 男 200m 20.74 1.5 小林　雄一 NTN 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/7 県新
2 男 200m 20.77 1.5 愛敬彰太郎 桑名高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7 県新･県高校新
3 男 200m 21.12 1.5 近藤　崇裕 筑波大 3 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
4 男 200m 21.51 0.2 東　　魁輝 岐阜経済大 1 大学 第80回大阪陸上競技選手権大会 長居第二 7/1
5 男 200m 21.53 0.1 川瀬　孝則 桑名高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
6 男 200m 21.59 1.0 諏訪　達郎 四日市工高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/27
7 男 200m 21.62 0.3 松尾慎太郎 日体大 1 大学 第38回中大･日体大定期対抗戦 日体大健志台 4/8
8 男 200m 21.75 0.3 小池　龍緯 宇治山田商高 3 高校 第61回伊勢度会選手権 三重県営 8/6
9 男 200m 21.85 0.4 木下　来星 宇治山田商高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
10 男 200m 21.87 0.9 瀬戸上　智 岐阜経済大 2 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/7

1 男 400m 46.98 近藤　崇裕 筑波大 3 大学 第五回筑波大競技会 筑波大 8/14
2 男 400m 47.13 愛敬彰太郎 桑名高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15 県高校新
3 男 400m 47.62 東　　魁輝 岐阜経済大 1 大学 第65回西日本学生 西京極 7/7
4 男 400m 47.65 武田　健太 日本陸送 一般 第56回中部実業団対抗陸上競技大会 長良川 5/13
5 男 400m 48.50 清水　翔大 ASSA-TC 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 男 400m 48.64 中西　佑輔 中京大 4 大学 第2回中京大土曜競技会 中京大 5/26
7 男 400m 48.83 藤田　尊大 鈴鹿高専 2 高校 第47回全国高専 布勢 8/26
8 男 400m 48.86 山崎　碧人 至学館大 1 大学 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26
9 男 400m 48.89 浦井　駿吾 中京大 2 大学 第４回中京大学土曜競技会 中京大 8/4
10 男 400m 48.91 倉田　　圭 皇學館大 3 大学 第65回西日本学生 西京極 7/6

1 男 800m 1.51.63 市野　泰地 岐阜経済大 2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/13
2 男 800m 1.52.88 坂　　直哉 NTN桑名 一般 第60回全日本実業団 博多の森 9/22
3 男 800m 1.53.34 長江　定矢 TGK 一般 第2回全国都道府県駅伝長距離強化記録会 袋井 6/23
4 男 800m 1.54.32 佐藤　大智 皇學館大 1 大学 第5回中京大土曜競技会 中京大 9/15
5 男 800m 1.54.44 山内健太郎 TGK 一般 第２回全国都道府県駅伝長距離強化記録会 袋井 6/23
6 男 800m 1.55.09 大西　毅彦 NTN 一般 第４回中京大学土曜競技会 中京大 8/5
7 男 800m 1.55.29 山岡　卓弥 日大 1 大学 第6回国士舘大学競技会 国士大 10/7
8 男 800m 1.55.48 川上　　保 岐阜経大 2 大学 第５回中京大学土曜競技会 中京大 9/15
9 男 800m 1.55.61 倉田　　圭 皇學館大 3 大学 第80回大阪陸上競技選手権大会 長居第二 6/30
10 男 800m 1.55.65 長谷　　翼 三重大 4 大学 第65回西日本学生 西京極 7/7

1 男 1500m 3.44.47 菊池　敦郎 NTN 一般 2012ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ･ﾁｬﾚﾝｼﾞ第3戦(北見) 北見 7/4
2 男 1500m 3.45.40 大西　毅彦 NTN 一般 第23回ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｹﾞｰﾑｽﾞinのべおか 西階陸上競技場 5/12
3 男 1500m 3.46.48 西山　雄介 伊賀白鳳高 3 高校 全国高校総体陸上 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ 7/30 東海高新･県高校新
4 男 1500m 3.48.84 畔柳　隼弥 伊賀白鳳高 3 高校 全国高校総体陸上 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ 7/29
5 男 1500m 3.50.04 廣瀬　泰輔 伊賀白鳳高 2 高校 全国高校総体陸上 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ 7/30
6 男 1500m 3.50.34 坂　　直哉 T.G.K 一般 第2回中京大学土曜競技会 中京大 5/26
7 男 1500m 3.52.42 山下　　洸 NTN 一般 第2回中京大学土曜競技会 中京大 5/26
8 男 1500m 3.53.61 笹沼　悠司 NTN 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
9 男 1500m 3.53.76 梅枝　裕吉 NTN 一般 第2回中京大学土曜競技会 中京大 5/26
10 男 1500m 3.54.31 長江　定矢 TGK 29 一般 第2回中京大学土曜競技会 中京大 5/26



一般男子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 男 3000m 08.10.54 西山　雄介 伊賀白鳳高 3 高校 駅伝強化第2回豊川長距離競技会(ﾀｲﾑｱﾀｯｸin豊川) 豊川 9/22 県高校新
2 男 3000m 08.18.24 梅枝　裕吉 NTN 一般 第13回 中部実業団陸上競技選手権大会 多治見 9/30
3 男 3000m 08.25.74 畔柳　隼弥 伊賀白鳳高 3 高校 2012みえｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 三重県営 9/8
4 男 3000m 08.26.09 坂田　昌駿 伊賀白鳳高 3 高校 2012みえｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 三重県営 9/8
5 男 3000m 08.26.22 辻野　恭哉 伊賀白鳳高 2 高校 2012みえｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 三重県営 9/8
6 男 3000m 08.31.16 川戸　拓海 伊賀白鳳高 2 高校 2012みえｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 三重県営 9/8
7 男 3000m 08.32.36 竹中　泰知 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 第3回三泗記録会 四日市 6/2
8 男 3000m 08.35.48 中舎　優也 伊賀白鳳高 2 高校 第3回三泗記録会 四日市 6/2
9 男 3000m 08.35.84 松岡　秀明 四日市工高 3 高校 第3回三泗記録会 四日市 6/2
10 男 3000m 08.36.13 柿本　崇志 東洋大 4 大学 平成24年度ﾄﾗｲｱﾙinいせさき 伊勢崎 7/21

1 男 5000m 13.27.61 E･ﾜｳｴﾙ NTN 一般 2012ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ･ﾁｬﾚﾝｼﾞ第1戦(士別) 士別 6/23
2 男 5000m 13.35.38 Z･ﾐﾘｵﾝ 八千代工業 一般 第2回全国都道府県駅伝長距離強化記録会 袋井 6/23
3 男 5000m 13.52.44 小川　博之 八千代工業 一般 第23回ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｹﾞｰﾑｽﾞinのべおか 西階陸上競技場 5/12
4 男 5000m 13.52.75 梅枝　裕吉 NTN 一般 第60回全日本実業団 博多の森 9/22
5 男 5000m 13.54.65 中村　匠吾 駒沢大 2 大学 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第4戦(網走) 網走 7/7
6 男 5000m 13.58.23 笹沼　悠司 NTN 一般 第60回全日本実業団 博多の森 9/22
7 男 5000m 14.03.12 西山　雄介 伊賀白鳳高 3 高校 国民体育大会 長良川 10/7
8 男 5000m 14.04.81 J･ﾑﾜﾝｷﾞ NTN 一般 第3回中京大学土曜競技会 中京大 6/9
9 男 5000m 14.06.00 山下　　洸 NTN 一般 2012ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ･ﾁｬﾚﾝｼﾞ第1戦(士別) 士別 6/23
10 男 5000m 14.07.73 大西　毅彦 NTN 一般 第21回 '12金栗記念選抜陸上中長距離熊本大会 ＫＫＷ 4/7

1 男 10000m 27.29.10 E･ﾜｳｴﾙ NTN 一般 ﾎｸﾚﾝ･ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第2戦深川大会 深川 6/27
2 男 10000m 27.54.52 Z･ﾐﾘｵﾝ 八千代工業 一般 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第4戦(網走) 網走 7/7
3 男 10000m 28.22.59 中村　匠吾 駒沢大 2 大学 ﾎｸﾚﾝ･ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第2戦深川大会 深川 6/27 県新
4 男 10000m 28.57.66 中川　　瞭 東海大 2 大学 第44回全日本大学駅伝対校選手権大会 国立 6/30
5 男 10000m 29.02.01 笹沼　悠司 NTN 一般 第6回中京大学土曜競技会 中京大 10/13
6 男 10000m 29.07.98 梅枝　裕吉 NTN 一般 第6回中京大学土曜競技会 中京大 10/13
7 男 10000m 29.08.77 小川　博之 八千代工業 一般 第60回 兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 神戸総合 4/21
8 男 10000m 29.24.82 天野　正治 柳河精機 一般 第228回日体大長距離競技会 日体大健志台 12/1
9 男 10000m 29.31.64 山下　直紀 NTN 一般 第6回中京大学土曜競技会 中京大 10/13
10 男 10000m 29.37.87 西山　凌平 神奈川大 1 大学 第44回全日本大学駅伝対校選手権大会 国立 6/30

1 男 110mH(106.7cm_9.14m) 14.75 0.6 衛藤　　昂 鈴鹿高専 S2 大学 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
2 男 110mH(106.7cm_9.14m) 14.76 0.3 岩田　賢治 三重大 4 大学 第61回東海国立大学 三重県営 7/1
3 男 110mH(106.7cm_9.14m) 14.79 -0.4 濱本　悠司 近大高専 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
4 男 110mH(106.7cm_9.14m) 14.88 0.9 武田　健太 日本陸送 一般 第7回松阪選手権 三重県営 7/29
4 男 110mH(106.7cm_9.14m) 14.88 -0.5 薮根　秀和 近大高専 5 大学 第49回 近畿地区高等専門学校体育大会 陸上競技の部 神戸総合 6/30
6 男 110mH(106.7cm_9.14m) 15.09 1.3 竹中　　航 三重陸協 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
7 男 110mH(106.7cm_9.14m) 15.10 0.7 中西　佑輔 中京大 4 大学 2012関西学生陸上競技個人選手権大会 長居第二 10/24
8 男 110mH(106.7cm_9.14m) 15.11 1.3 永井　伸哉 ｼﾝﾌｫﾆｱﾃｸﾉﾛｼﾞｰ 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
9 男 110mH(106.7cm_9.14m) 15.20 0.1 山本　　卓 宇治山田商高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/25
10 男 110mH(106.7cm_9.14m) 15.29 0.6 清水　剛士 近大高専 4 大学 第17回ｴﾌﾞﾘﾊﾞﾃﾞｨ･ﾃﾞｶｽﾛﾝin愛知 知多 11/11

1 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 14.86 -2.8 安井　　拓 稲生高 2 高校 第3回奈良市記録会 鴻池 8月27日
2 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.32 0.7 川畑　夏唯 近大高専 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
3 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.50 0.3 山尾　昇也 白子中 3 中学 第33回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ 三重県営 9/2
4 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.51 0.7 栁川　龍臣 四日市西高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
5 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.63 0.7 中谷　航也 近大高専 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.65 0.7 加藤健太郎 鈴鹿高専 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
7 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.68 0.3 奥野　圭人 伊勢宮川中 3 中学 第33回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ 三重県営 9/2
8 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.78 -1.0 武田　雄斗 近大高専 2+ 高校 第4回北和陸上競技選手権 鴻ﾉ池 3/20
9 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.81 0.7 與田　千紘 伊勢学園高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
10 男 110mJH(99.1cm_9.14m) 15.05 -0.6 濱本　悠司 近大高専 1+ 高校 第4回北和陸上競技選手権 鴻ﾉ池 3/20
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1 男 400mH(91.4cm_35.0m) 50.73 武田　健太 日本陸送 一般 国民体育大会 長良川 10/5
2 男 400mH(91.4cm_35.0m) 51.29 中西　佑輔 中京大 4 大学 第39回東海学生陸上競技秋季選手権大会 豊川 10/27
3 男 400mH(91.4cm_35.0m) 51.87 柳本　拓也 日本陸送 一般 第4回中京大学土曜競技会 中京大 8/5
4 男 400mH(91.4cm_35.0m) 53.60 今井　雄司 岐阜経済大 3 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/13
5 男 400mH(91.4cm_35.0m) 54.36 伊藤　智貴 いなべ総合高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/26
6 男 400mH(91.4cm_35.0m) 54.43 清水　剛士 近大高専 大学 第65回西日本学生 西京極 7/7
7 男 400mH(91.4cm_35.0m) 54.59 喜多嶋勝平 四日市工高 3 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
8 男 400mH(91.4cm_35.0m) 54.63 中山　真也 宇治山田商高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/26
9 男 400mH(91.4cm_35.0m) 55.27 岩田　大輝 宇治山田商高 3 高校 第1回南勢地区記録会 三重県営 4/28
10 男 400mH(91.4cm_35.0m) 55.53 平山　俊亮 至学館大 3 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/7

1 男 3000mSC 08.34.95 山下　　洸 NTN 一般 第96回 日本陸上競技選手権大会 長居 6/8
2 男 3000mSC 08.39.29 梅枝　裕吉 NTN 一般 国民体育大会 長良川 10/5
3 男 3000mSC 08.49.78 菊池　敦郎 NTN 一般 第67回 国民体育大会 陸上競技 長良川 10/5
4 男 3000mSC 08.54.77 天野　正治 柳河精機 一般 第56回中部実業団対抗陸上競技大会 長良川 5/12
5 男 3000mSC 09.13.09 辻野　恭哉 伊賀白鳳高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
6 男 3000mSC 09.22.01 山田　鴻太 海星高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
7 男 3000mSC 09.22.11 村川　竜也 高田高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
8 男 3000mSC 09.22.73 長江　定矢 T.G.K 一般 第47回三泗選手権 四日市 10/6
9 男 3000mSC 09.26.07 清水　清輝 中央大 2 大学 法政大記録会 国士舘大 4/28
10 男 3000mSC 09.27.27 辻井　三嗣 城西大 大学 2012日本学生個人選手権大会 平塚 6/24

1 男 5000mW 21.38.65 赤崎　　惣 東海大 2 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
2 男 5000mW 21.51.45 岡田　健太 桑名工高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
3 男 5000mW 21.53.74 近藤　健一 東大 3 大学 第85回東京大学･京都大学対校陸上競技大会 山城 10/6
4 男 5000mW 21.55.78 野口　大輔 三重陸協 一般 第33回四日市長距離選手権大会 四日市 12/15
5 男 5000mW 22.12.77 東　　拓矢 三重陸協 一般 第80回大阪陸上競技選手権大会 長居第二 6/30
6 男 5000mW 22.21.20 山口　正洋 大阪大 2 大学 第33回四日市長距離選手権大会 四日市 12/15
7 男 5000mW 22.40.56 川添　康平 金沢大 3 大学 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
8 男 5000mW 22.59.69 岩田　　淳 稲生高 3 高校 第33回四日市長距離選手権大会 四日市 12/15
9 男 5000mW 23.04.78 中村　知紘 三重高 3 高校 第1回南勢地区記録会 三重県営 4/28
10 男 5000mW 23.13.02 大嶋　悠斗 相可高 2 高校 第33回四日市長距離選手権大会 四日市 12/15

1 男 10000mW 42.17.29 井上　宗治 日本体育大 4 大学 第91回関東学生 国立 5/13
2 男 10000mW 43.03.28 赤崎　　惣 東海大 2 大学 第6回国士舘大学競技会 国士大 10/7
3 男 10000mW 45.14.00 川添　康平 金沢大 3 大学 第43回北信越学生陸上競技選手権大会 富山総合 10/14
4 男 10000mW 45.36.14 近藤　健一 東大 3 大学 第91回関東学生 国立 5/13
5 男 10000mW 46.44.40 山口　正洋 阪大 2 大学 広島県央競歩大会 東広島 11/25
6 男 10000mW 47.04.19 東　　拓矢 桑名工高 3+ 高校 第43回新春ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ･競歩大会 瑞穂 1/3
7 男 10000mW 48.28.81 岡田　健太 桑名工高 2+ 高校 第43回新春ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ･競歩大会 瑞穂 1/3
8 男 10000mW 54.51.30 藤脇　貴士 皇学館大 2 大学 第39回東海学生陸上競技秋季選手権大会 豊川 10/27



一般男子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 男 5km 14.22. J･ﾑﾜﾝｷﾞ NTN 一般 第55回 札幌国際ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ大会 札幌 7/1
1 男 5km 14.42. 中田　剛司 柳河精機 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
3 男 5km 14.45. 久野　雅浩 T.G.K 一般 2012中日三重お伊勢さんﾏﾗｿﾝ 伊勢ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 12/2
4 男 5km 14.46. 小川　博之 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
4 男 5km 14.46. 山下　　洸 NTN 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
6 男 5km 14.54. 醍醐　大介 柳河精機 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
7 男 5km 14.55. 川崎　英哉 柳河精機 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
8 男 5km 14.56. 北岡　幸浩 NTN 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
9 男 5km 14.57. 山下　直紀 NTN 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
10 男 5km 15.01. 笹沼　悠司 NTN 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18

1 男 10km 29.13. J･ﾑﾜﾝｷﾞ NTN 一般 第55回 札幌国際ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ大会 札幌 7/1
2 男 10km 29.31. 小川　博之 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
3 男 10km 29.45. 中田　剛司 柳河精機 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
4 男 10km 30.06. 笹沼　悠司 NTN 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
5 男 10km 30.14. 中川　　瞭 東海大 2 大学 東京箱根間往復大学駅伝競走予選会 立川 10/20
6 男 10km 30.15. 山下　直紀 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
7 男 10km 30.17. 山下　　洸 NTN 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
8 男 10km 30.21. 西山　凌平 神奈川大 1 大学 東京箱根間往復大学駅伝競走予選会 立川 10/20
9 男 10km 30.23. 中村　匠吾 駒沢大 大学 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
10 男 10km 30.33. 大西　洋彰 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18

1 男 15km 44.02. J･ﾑﾜﾝｷﾞ NTN 一般 第55回 札幌国際ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ大会 札幌 7/1
2 男 15km 44.31. 小川　博之 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
3 男 15km 45.13. 中田　剛司 柳河精機 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
4 男 15km 45.16. 中村　匠吾 駒沢大 大学 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
5 男 15km 45.18. 笹沼　悠司 NTN 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
6 男 15km 45.32. 山下　　洸 NTN 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
7 男 15km 45.40. 西山　凌平 神奈川大 1 大学 東京箱根間往復大学駅伝競走予選会 立川 10/20
8 男 15km 45.42. 中川　　瞭 東海大 2 大学 東京箱根間往復大学駅伝競走予選会 立川 10/20
9 男 15km 45.50. 山下　直紀 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
10 男 15km 46.03. 大西　洋彰 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18

1 男 20km 58.59. J･ﾑﾜﾝｷﾞ NTN 一般 第55回 札幌国際ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ大会 札幌 7/1
2 男 20km 1.00.09. 小川　博之 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
3 男 20km 1.00.16. 中村　匠吾 駒沢大 大学 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
4 男 20km 1.00.47. 山下　　洸 NTN 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
5 男 20km 1.00.50. 西山　凌平 神奈川大 1 大学 東京箱根間往復大学駅伝競走予選会 立川 10/20
6 男 20km 1.01.03. 笹沼　悠司 NTN 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
7 男 20km 1.01.04. 中田　剛司 柳河精機 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
8 男 20km 1.01.31. 大西　洋彰 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
9 男 20km 1.01.33. 中川　　瞭 東海大 2 大学 東京箱根間往復大学駅伝競走予選会 立川 10/20
10 男 20km 1.01.48. 川崎　英哉 柳河精機 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18

1 男 25km 1.15.38. J･ﾑﾜﾝｷﾞ NTN 一般 第66回福岡国際ﾏﾗｿﾝ 福岡 12/2
2 男 25km 1.18.15. 池谷　寛之 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
3 男 25km 1.18.16. 山下　直紀 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
4 男 25km 1.19.36. 佐藤　　匠 NTN 一般 延岡西日本ﾏﾗｿﾝ 延岡 2/12
5 男 25km 1.20.00. 長沢　朋哉 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
6 男 25km 1.20.26. 北岡　幸浩 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
7 男 25km 1.21.46. 高道　淳也 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
8 男 25km 1.21.47. 河合　祐介 柳河精機 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
9 男 25km 1.22.45. 山地　伸哉 三重陸協 一般 第66回福岡国際ﾏﾗｿﾝ 福岡 12/2
10 男 25km 1.23.25. 山田　侑矢 早大 3+ 大学 第46回青梅ﾏﾗｿﾝ 青梅 2/19



一般男子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 男 30km 1.31.18. J･ﾑﾜﾝｷﾞ NTN 一般 第66回福岡国際ﾏﾗｿﾝ 福岡 12/2
2 男 30km 1.34.32. 山下　直紀 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
3 男 30km 1.34.36. 池谷　寛之 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
4 男 30km 1.36.35. 長沢　朋哉 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
5 男 30km 1.36.54. 佐藤　　匠 NTN 一般 延岡西日本ﾏﾗｿﾝ 延岡 2/12
6 男 30km 1.37.18. 北岡　幸浩 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
7 男 30km 1.38.39. 高道　淳也 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
8 男 30km 1.38.40. 河合　祐介 柳河精機 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
9 男 30km 1.39.02. 醍醐　大介 柳河精機 一般 大田原ﾏﾗｿ 大田原 11/23
10 男 30km 1.39.27. 山田　侑矢 早大 3+ 大学 第46回青梅ﾏﾗｿﾝ 青梅 2/19

1 男 35km 1.51.00. 山下　直紀 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
2 男 35km 1.53.17. 長沢　朋哉 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
3 男 35km 1.53.58. 池谷　寛之 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
4 男 35km 1.55.25. 北岡　幸浩 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
5 男 35km 1.55.26. 佐藤　　匠 NTN 一般 延岡西日本ﾏﾗｿﾝ 延岡 2/12
6 男 35km 1.56.01. 河合　祐介 柳河精機 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
7 男 35km 1.56.20. 高道　淳也 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
8 男 35km 1.57.34. 長江　定矢 T.G.K 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
9 男 35km 1.58.41. 東本　裕斗 JA三重中央 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
10 男 35km 1.59.05. 飛坂　篤恭 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4

1 男 40km 2.08.16. 山下　直紀 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
2 男 40km 2.10.09. 長沢　朋哉 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
3 男 40km 2.13.20. 河合　祐介 柳河精機 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
4 男 40km 2.13.36. 北岡　幸浩 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
5 男 40km 2.14.31. 長江　定矢 T.G.K 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
6 男 40km 2.15.15. 醍醐　大介 柳河精機 一般 大田原ﾏﾗｿ 大田原 11/23
7 男 40km 2.16.39. 高道　淳也 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
8 男 40km 2.17.06. 中田　剛司 柳河精機 一般 大田原ﾏﾗｿ 大田原 11/23
9 男 40km 2.18.32. 竹中　泰知 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 別府大分毎日ﾏﾗｿﾝ 大分 2/5
10 男 40km 2.18.37. 桟敷　正志 三重陸協 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4

1 男 ハーフマラソン 1.02.09. J･ﾑﾜﾝｷﾞ NTN 一般 第55回 札幌国際ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ大会 札幌 7/1
2 男 ハーフマラソン 1.03.26. 中村　匠吾 駒沢大 大学 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
3 男 ハーフマラソン 1.03.30. 小川　博之 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
4 男 ハーフマラソン 1.03.54. 山下　　洸 NTN 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
5 男 ハーフマラソン 1.04.19. 笹沼　悠司 NTN 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
6 男 ハーフマラソン 1.04.20. 田中　勝大 明大 4 大学 第25回 上尾ｼﾃｨﾏﾗｿﾝ 上尾 11/18
7 男 ハーフマラソン 1.04.22. 中田　剛司 柳河精機 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
8 男 ハーフマラソン 1.04.46. 大西　洋彰 八千代工業 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
9 男 ハーフマラソン 1.04.59. 柿本　崇志 東洋大 4 大学 第25回 上尾ｼﾃｨﾏﾗｿﾝ 上尾 11/18
10 男 ハーフマラソン 1.05.07. 川崎　英哉 柳河精機 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18

1 男 マラソン 2.16.11. 山下　直紀 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
2 男 マラソン 2.17.26. 長沢　朋哉 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
3 男 マラソン 2.20.44. 河合　祐介 柳河精機 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
4 男 マラソン 2.21.20. 北岡　幸浩 NTN 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
5 男 マラソン 2.22.09. 長江　定矢 T.G.K 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
6 男 マラソン 2.23.07. 醍醐　大介 柳河精機 一般 大田原ﾏﾗｿ 大田原 11/23
7 男 マラソン 2.24.54. 中田　剛司 柳河精機 一般 大田原ﾏﾗｿ 大田原 11/23
8 男 マラソン 2.25.19. 樋口　真大 三菱化学 一般 第2回神戸マラソン 神戸 11/25
9 男 マラソン 2.25.42. 高道　淳也 八千代工業 一般 第67回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ大会 びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 3/4
10 男 マラソン 2.25.56. 竹中　泰知 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 別府大分毎日ﾏﾗｿﾝ 大分 2/5



一般男子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 男 5kmW 21.49. 井上　宗治 日本体育大 3+ 大学 第95回日本選手権20kmW 神戸 2/19
2 男 5kmW 22.05. 東　　拓矢 桑名工高 3+ 高校 第23回ｼﾞｭﾆｱ選抜競歩 神戸 2/19
3 男 5kmW 22.15. 川添　康平 金沢大 大学 全日本競歩輪島大会 輪島 4/14
4 男 5kmW 22.28. 赤崎　　惣 東海大 1+ 大学 第95回日本選手権20kmW 神戸 2/19
5 男 5kmW 22.49. 近藤　健一 東大 2+ 大学 第95回日本選手権20kmW 神戸 2/19

1 男 10kmW 43.31. 井上　宗治 日本体育大 3+ 大学 第95回日本選手権20kmW 神戸 2/19
2 男 10kmW 44.32. 東　　拓矢 桑名工高 3+ 高校 第23回ｼﾞｭﾆｱ選抜競歩 神戸 2/19
3 男 10kmW 45.00. 川添　康平 金沢大 大学 全日本競歩輪島大会 輪島 4/14
4 男 10kmW 45.37. 赤崎　　惣 東海大 2 大学 第51回 全日本競歩 高畠大会 高畠 10/28
5 男 10kmW 46.21. 近藤　健一 東大 2+ 大学 第36回全日本競歩能美大会 能美 3/11

1 男 15kmW 1.07.54. 赤崎　　惣 東海大 2 大学 第51回 全日本競歩 高畠大会 高畠 10/28
2 男 15kmW 1.08.22. 井上　宗治 日本体育大 3+ 大学 第36回全日本競歩能美大会 能美 3/11
3 男 15kmW 1.08.32. 川添　康平 金沢大 2+ 大学 第95回日本選手権20kmW 神戸 2/19
4 男 15kmW 1.10.00. 近藤　健一 東大 2+ 大学 第95回日本選手権20kmW 神戸 2/19

1 男 20kmW 1.29.52. 赤崎　　惣 東海大 2 大学 第51回 全日本競歩 高畠大会 高畠 10/28
2 男 20kmW 1.32.01. 井上　宗治 日本体育大 3+ 大学 第36回全日本競歩能美大会 能美 3/11
3 男 20kmW 1.32.14. 川添　康平 金沢大 2+ 大学 第95回日本選手権20kmW 神戸 2/19
4 男 20kmW 1.33.40. 近藤　健一 東大 2+ 大学 元旦競歩(第60回) 明治神宮外苑 1/1

1 男 50km 4.00.55. 稲生　博昭 米鈴AC 一般 第27回ｻﾛﾏ湖100kmｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝ 北見 6/24
2 男 50km 5.31.49. 秋吉　伸二 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第27回ｻﾛﾏ湖100kmｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝ 北見 6/24

1 男 100km 12.08.45. 稲本　剛士 県庁AC 一般 第18回四万十川ｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝ 四万十川 10/21
2 男 100km 12.33.25. 秋吉　伸二 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第27回ｻﾛﾏ湖100kmｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝ 北見 6/24
3 男 100km 8.45.37. 稲生　博昭 米鈴AC 一般 第27回ｻﾛﾏ湖100kmｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝ 北見 6/24



一般男子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 男 走高跳 2.20 衛藤　　昂 鈴鹿高専 S2 大学 第96回 日本陸上競技選手権大会 長居 6/10
2 男 走高跳 2.00 堀川　竜正 Ise TC 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15
2 男 走高跳 2.00 菅原　知紘 京大 3 大学 第23回びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大学記録会 びわこ成蹊大 5/26
4 男 走高跳 1.97 衛藤　　将 鈴鹿高専 3 高校 第47回全国高等専門学校体育大会 布勢 8/25
5 男 走高跳 1.96 西田　流正 宇治山田商高 3 高校 第2回南勢地区記録会 三重県営 5/12
6 男 走高跳 1.95 小林　徹哉 三重陸協 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 男 走高跳 1.95 松岡　修平 高田高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 男 走高跳 1.95 江頭　遼河 伊勢工高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 男 走高跳 1.95 古野　裕司 Ise TC 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15
10 男 走高跳 1.92 永井奈央起 山手中 3 中学 東海中学 エコパ 8/11
10 男 走高跳 1.92 高瀬　翔太 宇治山田商高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/23

1 男 棒高跳 5.20 田中　　僚 関学大 大学 第85回日本学生 国立 9/12
2 男 棒高跳 5.00 杉森　史智 摂南大 大学 第89回関西学生 長居 5/13
3 男 棒高跳 4.90 岩田　和希 近大高専 4 大学 第4回鈴鹿市記録会 石垣池公園 9/15
4 男 棒高跳 4.80 金児　有人 日体大 2 大学 第76回日体大競技会 日体大健志台 9/29
4 男 棒高跳 4.80 高橋　雄太 三重大 M1 大学 第39回東海学生陸上競技秋季選手権大会 豊川 10/27
6 男 棒高跳 4.70 井戸本朋也 近大高専 1 高校 第25回梅村学園陸上競技大会 中京大 4/2
6 男 棒高跳 4.70 秋元　一志 京大 5 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
8 男 棒高跳 4.60 佐野　貴之 東海大 3 大学 第13回東海大学種目別競技会 東海大 8/4
8 男 棒高跳 4.60 井戸元朋也 近大高専 4 大学 第1回奈良市陸上競技記録会 鴻ﾉ池 4/30
10 男 棒高跳 4.50 石村　祥太 近大高専 2 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
10 男 棒高跳 4.50 中村　宇宙 皇學館大 2 大学 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26
10 男 棒高跳 4.50 荒木　崇裕 ASSA-TC 一般 第47回三泗選手権 四日市 10/6

1 男 走幅跳 7.65 1.6 林　　風汰 早大 3 大学 第3回日本大学競技会 日大 4/29
2 男 走幅跳 7.54 1.1 楠川　祥生 筑波大 3 大学 第三回筑波大競技会 筑波大 4/30
3 男 走幅跳 7.53 0.8 出口　義人 Ise TC 一般 第5回奈良県強化記録会 鴻ﾉ池 9/2
4 男 走幅跳 7.36 0.4 竹内　大晴 近大高専 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
5 男 走幅跳 7.31 -0.1 前田　淳司 Ise TC 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
6 男 走幅跳 7.27 1.4 濱口　隆翔 東海大 3 大学 第1回東海大学競技会 東海大 4/28
7 男 走幅跳 7.25 1.6 清水　剛士 近大高専 4 大学 第39回東海学生陸上競技秋季選手権大会 豊川 10/27
8 男 走幅跳 7.21 1.4 松岡　修平 高田高 1 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/27
9 男 走幅跳 7.16 1.2 水原　剛樹 稲生高 3 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
9 男 走幅跳 7.16 2.0 山室　勇太 中京大 1 大学 第5回中京大土曜競技会 中京大 9/15

1 男 三段跳 15.60 -0.1 山本　　格 三重教員AC 一般 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26
2 男 三段跳 15.43 0.0 竹内　大晴 近大高専 3 高校 全国高校総体陸上 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ 8/2
3 男 三段跳 15.32 0.8 水原　剛樹 稲生高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
4 男 三段跳 15.19 0.4 濱口　隆翔 東海大 3 大学 第91回関東学生 国立 5/13
5 男 三段跳 15.15 1.1 西澤　　団 岐阜経済大 1 大学 第4回南勢地区記録会 三重県営 10/20
6 男 三段跳 15.00 0.9 勢力　　薫 阪大 6 大学 第48回京阪神三大学対校新人陸上競技大会 服部 11/4
7 男 三段跳 14.58 1.6 出口　政孝 阪大 5 大学 第50回近畿地区国立大学体育大会 加古川 8/12
8 男 三段跳 14.50 1.8 菅　　大彰 鈴鹿高専 4 大学 第50回東海地区国立高等専門学校体育大会(陸上競技) 豊田 6/30
9 男 三段跳 14.49 1.6 長谷川　諒 近大高専 5 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
10 男 三段跳 14.40 2.0 栄喜　匠海 いなべ総合高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/23



一般男子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 男 砲丸投(7.260kg) 15.22 三村　幸輝 法大 大学 第92回日本学生 国立 9/11
2 男 砲丸投(7.260kg) 15.01 濱口　誘希 国士大 4 大学 第5回国士舘大学競技会 国士大 7/29
3 男 砲丸投(7.260kg) 14.84 南　　幸裕 三重教員AC 一般 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
4 男 砲丸投(7.260kg) 14.49 大山　祐史 ASSA-TC 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
5 男 砲丸投(7.260kg) 13.98 小野　真弘 筑波大 大学 第三回筑波大競技会 筑波大 4/30
6 男 砲丸投(7.260kg) 12.97 吉村　昂太 国際武道大 2 大学 国際武道大競技会 国際武道大 7/7
7 男 砲丸投(7.260kg) 12.92 岡南　　遼 三重大 3 大学 東海学生陸上競技春季大会 知多 4/8
8 男 砲丸投(7.260kg) 12.88 野瀨嵩慶志 伊勢工高 1 高校 第2回津記録会 三重県営 10/7
9 男 砲丸投(7.260kg) 12.84 袖野　佑吏 南伊勢高 2 高校 第2回津記録会 三重県営 10/7
10 男 砲丸投(7.260kg) 12.46 仲　　徹也 Ise TC 一般 第23回鈴鹿ｶｰﾆﾊﾞﾙ 石垣池公園 11/3

1 男 円盤投(2.000kg) 53.31 小野　真弘 筑波大 大学 2012日本学生個人選手権大会 平塚 6/24
2 男 円盤投(2.000kg) 52.43 藤原　　潤 八千代工業 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
3 男 円盤投(2.000kg) 50.57 大山　祐史 ASSA-TC 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15
4 男 円盤投(2.000kg) 49.60 濱口　誘希 国士舘大 4 大学 第91回関東学生 国立 5/19
5 男 円盤投(2.000kg) 47.17 稲垣　太一 国士大 2+ 大学 第8回国士舘大学陸上競技会 国士大 3/27
6 男 円盤投(2.000kg) 42.76 久保田大輝 大阪体育大 大学 第15回天理大学･大阪体育大学陸上競技対校選手権大会 橿原 8/8
7 男 円盤投(2.000kg) 42.59 亀井　浩平 岐阜経済大 3 大学 第61回伊勢度会選手権 三重県営 8/6
8 男 円盤投(2.000kg) 38.62 濵井　佑斗 岐阜経済大 3 大学 第7回松阪選手権 三重県営 7/29
9 男 円盤投(2.000kg) 38.29 荒木　崇裕 ASSA-TC 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
10 男 円盤投(2.000kg) 37.52 新川　円常 三重陸協 一般 第61回伊勢度会選手権 三重県営 8/6

1 男 ハンマー投(7.260kg) 59.47 森本　涼太 国際武道大 2 大学 第91回関東学生 国立 5/13
2 男 ハンマー投(7.260kg) 53.53 岡山　　智 三重教員AC 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
3 男 ハンマー投(7.260kg) 53.04 丹生　将稔 三重陸協 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
4 男 ハンマー投(7.260kg) 52.37 濱井　佑斗 岐阜経済大 3 一般 第3回南勢地区記録会 三重県営 6/9
5 男 ハンマー投(7.260kg) 46.55 西口　拓馬 三重中京大 4 大学 第39回東海学生陸上競技秋季選手権大会 豊川 10/26
6 男 ハンマー投(7.260kg) 46.50 鈴木　雄斗 筑波大 大学 第三回筑波大競技会 筑波大 4/30
7 男 ハンマー投(7.260kg) 44.04 西出　大志 大阪産業大 2 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
8 男 ハンマー投(7.260kg) 30.10 村井　克行 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 第33回全日本ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技選手権大会 岡山県営 9/23
9 男 ハンマー投(7.260kg) 27.76 鈴木　温史 三重陸協 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
10 男 ハンマー投(7.260kg) 20.63 小野　映一 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 第17回三重ﾏｽﾀｰｽﾞ選手権 三重県営 5/13

1 男 やり投(800g 1986～) 73.78 峰　　達矢 大体大 大学 第86回日本学生 国立 9/9
2 男 やり投(800g 1986～) 70.98 荒木　崇裕 ASSA-TC 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
3 男 やり投(800g 1986～) 67.75 中西　啄真 伊勢工高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/27 県高校新
4 男 やり投(800g 1986～) 66.16 村田　英俊 日本陸送 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
5 男 やり投(800g 1986～) 65.26 濱﨑　康平 宇治山田商高 2 高校 第61回伊勢度会選手権 三重県営 8/6
6 男 やり投(800g 1986～) 63.91 小出　裕貴 大阪体育大 2 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
7 男 やり投(800g 1986～) 62.83 山口慎太朗 伊勢高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/27
8 男 やり投(800g 1986～) 62.72 濱﨑　聖也 宇治山田商高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/27
9 男 やり投(800g 1986～) 62.18 山本　岳志 ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ 一般 第2回奈良強化記録会 鴻池 4/15
10 男 やり投(800g 1986～) 58.55 藤盛　賢汰 大阪体育大 3 大学 大体大競技会 浪商学園 11/10

1 男 十種競技(1986～) 6820 清水　剛士 近大高専 4 大学 第17回ｴﾌﾞﾘﾊﾞﾃﾞｨ･ﾃﾞｶｽﾛﾝin愛知 知多 11/10
2 男 十種競技(1986～) 6339 荒木　崇裕 ASSA-TC 一般 奈良県陸上競技選手権大会 鴻ﾉ池 5/4
3 男 十種競技(1986～) 5877 平山　俊亮 至学館大 3 大学 第67回京都選手権大会 西京極 7/14
4 男 十種競技(1986～) 5819 中西　佑輔 中京大 4 大学 2012関西学生陸上競技個人選手権大会 長居第二 10/24
5 男 十種競技(1986～) 5734 菅原　知紘 京大 大学 第89回関西学生 長居 5/10
6 男 十種競技(1986～) 4415 盤所　　真 三重大 2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/12
7 男 十種競技(1986～) 3782 下向　範明 至学館大 2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/12

1 男 十種競技(ジュニア) 6921 清水　剛士 近大高専 4 大学 第30回日本ｼﾞｭﾆｱ陸上競技選手権大会混成競技 長野市営 6/2 全国優勝



一般男子10傑

RANK 性別 種目 記録 選手／チーム 所属 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 男 4×100mR 40.12 中川　想基、中井　一磨、愛敬彰太郎、諏訪　達郎 三重県選抜 一般 国民体育大会 長良川 10/8
2 男 4×100mR 40.41 浦井　崚自、木下　来星、小池　龍緯、岡咲　和歩 宇治山田商高 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25 東海高ﾀｲ・県高校新
3 男 4×100mR 40.49 西口　航平、木下　来星、小池　龍緯、岡咲　和歩 宇治山田商高 高校 第3回ｴｺﾊﾟﾄﾗｯｸｹﾞｰﾑｽﾞ ｴｺﾊﾟ 11/3
4 男 4×100mR 40.93 中川　想基、田中　翔真、川喜田剛志、諏訪　達郎 四日市工高 高校 全国高校総体陸上 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ 7/30
5 男 4×100mR 41.01 浦井　崚自、木下　来星、西口　航平、岡咲　和歩 宇治山田商高 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
6 男 4×100mR 41.11 山下　晃輝、川瀬　孝則、岩井　聡史、愛敬彰太郎 桑名高 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
7 男 4×100mR 41.15 中川　想基、田中　翔真、増田圭一郎、諏訪　達郎 四日市工高 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
7 男 4×100mR 41.15 中川　想基、田中　翔真、川喜田剛志、渥美　久司 四日市工高 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/27
9 男 4×100mR 41.18 青木　　準、瀬戸上　智、東　　魅輝、加藤　慎也 岐阜経済大 大学 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25

10 男 4×100mR 41.35 山本　　卓、木下　来星、西口　航平、岡咲　和歩 宇治山田商高 高校 三重県高校 三重県営 5/26

1 男 4×400mR 3.12.32 山下　晃輝、川瀬　孝則、岩井　聡史、愛敬彰太郎 桑名高 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8 県新・県高校新
2 男 4×400mR 3.14.38 山室　勇太、浦井　駿吾、岡　長太郎、中西　佑輔 中京大 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
3 男 4×400mR 3.14.81 中山　真也、木下　来星、西口　航平、岡咲　和歩 宇治山田商高 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
4 男 4×400mR 3.17.66 西口　航平、木下　来星、中山　真也、岡咲　和歩 宇治山田商高 高校 三重県高校 三重県営 5/27
5 男 4×400mR 3.17.96 渥美　久司、山田　　駿、喜多嶋勝平、多田　光佑 四日市工高 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 男 4×400mR 3.18.81 渥美　久司、前田　裕太、山田　　駿、多田　光佑 四日市工高 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
7 男 4×400mR 3.18.97 岩田　大輝、中山　真也、岡咲　和歩、小池　龍緯 宇治山田商高 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
8 男 4×400mR 3.19.81 森　　唯人、清水　開吏、田中　大輝、藤田　尊大 鈴鹿高専 大学 第50回東海地区国立高専 豊田 7/1
9 男 4×400mR 3.19.89 渥美　久司、前田　裕太、小林　慶哉、喜多嶋勝平 四日市工高 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26

10 男 4×400mR 3.20.68 野呂　博基、尾崎　翔大、西口　大樹、野呂　善基 伊勢工高 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 100m 11.91 1.8 須田　紗織 M&K 一般 第56回中部実業団対抗陸上競技大会 長良川 5/13
2 女 100m 12.08 1.6 世古　　和 筑波大 3 大学 第六回筑波大競技会 筑波大 10/6
3 女 100m 12.17 1.0 林田珠里那 度会中 3 中学 第58回全日本通信三重大会 三重県営 7/24 県中学新
4 女 100m 12.19 0.0 一色　美咲 神戸中 3 中学 第65回三重県中学 三重県営 10/14 県中学新
5 女 100m 12.27 0.8 加藤　里奈 ASSA-TC 一般 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26
6 女 100m 12.28 0.9 田矢　愛美 四日市商高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
7 女 100m 12.33 2.0 中村　花子 ASSA-TC 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
8 女 100m 12.41 -1.0 伊藤　瑞希 至学館大 大学 第65回西日本学生 西京極 7/7
9 女 100m 12.43 1.5 金澤　　凪 宇治山田商高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/26

10 女 100m 12.44 2.0 堀　　琴美 桑名高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8

1 女 200m 24.71 0.1 一色　美咲 神戸中 3 中学 第65回三重県中学 三重県営 10/13 県中学新
2 女 200m 25.12 0.2 大月菜穂子 京教大 2+ 大学 平成23年度 第3回学連競技会 西京極 3/18
3 女 200m 25.15 0.3 伊藤　瑞希 至学館大 大学 第28回静岡国際陸上競技大会 エコパ 5/3
4 女 200m 25.25 0.3 世古　　和 筑波大 3 大学 第76回日体大競技会 日体大健志台 9/30
5 女 200m 25.26 0.7 田矢　愛美 四日市商高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
6 女 200m 25.63 0.0 入山　怜紗 皇學館大 M1 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/13
7 女 200m 25.67 1.9 中筋　彩夏 桑名高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/23
8 女 200m 25.68 1.8 中村　巴南 嬉野中 3 中学 第33回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ 三重県営 9/2
9 女 200m 25.73 0.2 伊藤　美穂 桜中 3 中学 第58回全日本通信三重大会 三重県営 7/23

10 女 200m 25.76 0.4 辻　　彩美 慶大 大学 第81回日本学生 国立 9/11

1 女 400m 55.27 大月菜穂子 京教大 大学 第89回関西学生 長居 5/10
2 女 400m 57.09 作野　捺希 至学館大 3 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/12
3 女 400m 57.33 角谷　侑香 宇治山田商高 3 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
4 女 400m 57.58 谷川　円香 高田高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
5 女 400m 58.21 中筋　彩夏 桑名高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/22
6 女 400m 58.42 樫野　有美 皇學館大 大学 第65回西日本学生 西京極 7/6
7 女 400m 58.57 愛敬　世菜 愛教大 4 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/12
8 女 400m 58.75 高見澤安珠 津商高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/22
9 女 400m 59.37 南部　友花 四日市商高 3 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5

10 女 400m 59.54 伊藤　友里 宇治山田商高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8

1 女 800m 2.10.34 高見澤安珠 津商高 2 高校 全国高校総体陸上 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ 7/31 県高校新
2 女 800m 2.10.94 愛敬　世菜 愛教大 4 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/13
3 女 800m 2.15.66 坂　　実咲 四日市商高 1 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
4 女 800m 2.17.22 山口　可純 光陵中 3 中学 第28回三重県中学校選抜 三重県営 7/30
5 女 800m 2.17.36 小寺　まり 桔梗が丘中 2 中学 第28回三重県中学校選抜 三重県営 7/30
6 女 800m 2.17.81 大月菜穂子 京教大 2+ 大学 平成23年度 第3回学連競技会 西京極 3/18
7 女 800m 2.18.17 髙島　菜緒 南が丘中 3 中学 第28回三重県中学校選抜 三重県営 7/30
8 女 800m 2.18.35 成田明日香 四日市高 2 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
9 女 800m 2.19.30 岩高　莉奈 四日市商高 1 高校 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15

10 女 800m 2.19.88 土永　怜那 緑ヶ丘中 3 中学 第58回全日本通信三重大会 三重県営 7/23



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 1500m 4.29.03 S･ﾜｲﾘﾑ ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第56回中部実業団対抗陸上競技大会 長良川 5/12
2 女 1500m 4.34.47 今村　宥美 桑名高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
3 女 1500m 4.34.58 石井　梨香 津商高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
4 女 1500m 4.37.00 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第3戦(北見) 北見 7/4
5 女 1500m 4.37.94 髙島　菜緒 南が丘中 3 中学 東海中学 エコパ 8/11
6 女 1500m 4.39.39 西山　遥香 伊賀白鳳高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
7 女 1500m 4.39.68 内藤　響加 伊賀白鳳高 1 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
8 女 1500m 4.40.11 赤尾　愉野 四日市商高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
9 女 1500m 4.41.12 坂　　実咲 四日市商高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8

10 女 1500m 4.41.67 森藤　　凪 美杉中 3 中学 第1回全国都道府県駅伝長距離強化記録会 袋井 5/12

1 女 3000m 09.06.25 S･ﾜｲﾘﾑ ﾃﾞﾝｿｰ 一般 2012ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ･ﾁｬﾚﾝｼﾞ第1戦(士別) 士別 6/23
2 女 3000m 09.15.42 石橋　麻衣 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第4戦(網走) 網走 7/7
3 女 3000m 09.15.99 小泉　直子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第60回全日本実業団 博多の森 9/22
4 女 3000m 09.22.84 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第1回中京大学土曜競技会 中京大 4/14
5 女 3000m 09.25.76 古賀　裕美 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第1回中京大学土曜競技会 中京大 4/14
6 女 3000m 09.34.95 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第4戦(網走) 網走 7/7
7 女 3000m 09.40.74 岡　未友紀 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第227回日体大長距離競技会 日体大健志台 11/17
8 女 3000m 09.41.15 石井　梨香 津商高 2 高校 第4回静岡県長距離強化記録会 袋井 10/13
9 女 3000m 09.42.98 内藤　響加 伊賀白鳳高 1 高校 第3回静岡県長距離強化記録会 袋井 9/22

10 女 3000m 09.44.35 前田安友美 宇治山田商高 2 高校 第2回静岡県長距離強化記録会 袋井 6/23

1 女 5000m 15.31.74 S･ﾜｲﾘﾑ ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第28回静岡国際陸上競技大会 エコパ 5/3
2 女 5000m 15.35.49 石橋　麻衣 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第227回日体大長距離競技会 日体大健志台 11/18
3 女 5000m 15.43.51 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 2012ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ･ﾁｬﾚﾝｼﾞ第1戦(士別) 士別 6/23
4 女 5000m 15.44.88 杉原　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第227回日体大長距離競技会 日体大健志台 11/18
5 女 5000m 15.47.02 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第227回日体大長距離競技会 日体大健志台 11/18
6 女 5000m 15.56.85 古賀　裕美 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第60回全日本実業団 博多の森 9/22
7 女 5000m 16.03.67 小泉　直子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第227回日体大長距離競技会 日体大健志台 11/18
8 女 5000m 16.43.00 成岡　千夏 仏教大 1 大学 2012ﾅｲﾀｰﾄﾗｲｱﾙin丸亀 香川 10/6
9 女 5000m 16.48.09 鈴木　美歩 東洋大 大学 第39回平成国際大学競技会 鴻巣市立陸上競技場 10/27

10 女 5000m 16.59.29 坂本　喜子 三重陸協 一般 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25

1 女 10000m 32.29.94 S･ﾜｲﾘﾑ ﾃﾞﾝｿｰ 一般 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第4戦(網走) 網走 7/7
2 女 10000m 32.30.33 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第60回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 博多の森 9/21
3 女 10000m 32.32.89 杉原　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第96回 日本陸上競技選手権大会 長居 6/8
4 女 10000m 32.34.49 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ第4戦(網走) 網走 7/7
5 女 10000m 38.40.86 長谷川　睦 至学館大 M2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/13



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 100mH(84.0cm_8.5m) 13.91 0.7 井村久美子 iDEAR 一般 第六回筑波大競技会 筑波大 10/6
2 女 100mH(84.0cm_8.5m) 14.39 -0.2 辻　　彩美 慶応義塾大 大学 第28回日本ｼﾞｭﾆｱ 瑞穂 10/19
3 女 100mH(84.0cm_8.5m) 14.62 1.3 小山　綾香 皇學館高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
4 女 100mH(84.0cm_8.5m) 14.75 0.0 山口　　薫 大教大 大学 第89回関西学生 長居 5/10
5 女 100mH(84.0cm_8.5m) 15.15 0.0 山田　梨央 桑名高 2 高校 三重県高校 三重県営 5/25
6 女 100mH(84.0cm_8.5m) 15.19 0.0 辰口　綾加 名張桔梗丘高 2 高校 三重県高校 三重県営 5/25
7 女 100mH(84.0cm_8.5m) 15.41 0.7 東海　里香 皇學館高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/25
8 女 100mH(84.0cm_8.5m) 15.52 0.9 奥村ひかり 宇治山田商高 1 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/27
9 女 100mH(84.0cm_8.5m) 15.59 0.0 佐野智佳子 四日市商高 1 高校 三重県高校 三重県営 5/25

10 女 100mH(84.0cm_8.5m) 15.66 2.0 迫本　紘奈 宇治山田商高 1 高校 第61回伊勢度会選手権 三重県営 8/5

1 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 14.91 0.3 平賀　礼子 厚生中 3 中学 第33回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/2
2 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.10 0.8 新貝　桃子 津橋北中 3 中学 第33回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/2
3 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.14 1.1 迫本　紘奈 宇治山田商高 1 高校 2012三重県高校1年生記録会 東員町 6/3
4 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.35 1.1 佐野智佳子 四日市商業高 1 高校 2012三重県高校1年生記録会 東員町 6/3
5 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.58 0.2 奥村ひかり 宇治山田商高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.68 1.8 迫本　宏奈 宇治山田商高 1 高校 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
7 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 15.87 0.8 中村　凪沙 豊浜中 3 中学 第33回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/2
8 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 16.27 0.2 五軒矢　桜 四日市高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
9 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 16.51 0.8 中川　晴菜 一志中 3 中学 第33回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/2

10 女 100mYH(76.2cm_8.5m) 16.62 0.3 伊藤　万莉 平田野中 3 中学 第33回三重県ｼﾞｭﾆｱﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技選手権 三重県営 9/2

1 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.03.31 中村　恵理 伊勢高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/26
2 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.03.46 直江　悠奈 宇治山田商高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
3 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.03.59 小溝　真央 桑名高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
4 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.03.72 田村　佳澄 宇治山田高 2 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/28
5 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.04.05 奥野　春菜 宇治山田商高 2 高校 三重県高校 三重県営 5/26
6 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.04.51 羽根　翔子 宇治山田商高 3 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/6
7 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.05.05 石川　可奈 至学館大 2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/13
8 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.05.13 中村　朱里 四日市高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/23
9 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.06.10 島田　菜央 津西高 1 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/28

10 女 400mH(76.2cm_35.0m) 1.06.25 山田　梨央 桑名高 2 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/28

1 女 3000mSC 10.36.19 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第60回全日本実業団 博多の森 9/23
2 女 3000mSC 12.41.54 三村　有葉 京大 3 大学 第67回京都選手権大会 西京極 7/15

1 女 5000mW 24.14.24 長谷川　睦 至学館大 2 大学 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
2 女 5000mW 24.54.78 上野　侑香 日本陸送 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
3 女 5000mW 26.45.76 白木　　葵 桑名高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
4 女 5000mW 27.58.83 井上　麗華 名張西高 3 高校 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
5 女 5000mW 28.04.82 伊藤　早希 桑名西高 1 高校 第33回四日市長距離選手権大会 四日市 12/15
6 女 5000mW 28.42.01 槇田　　恵 津商高 1 高校 第33回四日市長距離選手権大会 四日市 12/15
7 女 5000mW 28.44.12 川邉　佑奈 相可高 1 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/22
8 女 5000mW 29.03.73 西脇　梨菜 稲生高 2 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
9 女 5000mW 29.07.47 藤田　ゆう 桑名西高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/27

10 女 5000mW 29.10.31 ｱｳﾄﾞｩさくら ｾﾝﾄﾖｾﾞﾌ高 1 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/27

1 女 10000mW 50.08.27 長谷川　睦 至学館大 M2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/11
2 女 10000mW 50.45.90 上野　侑香 日本陸送 25 一般 第60回全日本実業団 博多の森 9/22



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 5km 16.44. 杉原　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
2 女 5km 16.53. 西山　遥香 伊賀白鳳高 1 高校 2012中日三重お伊勢さんﾏﾗｿﾝ 伊勢ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 12/2
3 女 5km 16.55. 内藤　響加 伊賀白鳳高 1 高校 2012中日三重お伊勢さんﾏﾗｿﾝ 伊勢ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 12/2
4 女 5km 17.05. 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
5 女 5km 17.09. 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
6 女 5km 17.25. 前田安友美 宇治山田商高 2 高校 2012中日三重お伊勢さんﾏﾗｿﾝ 伊勢ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 12/2
7 女 5km 17.46. 岩瀬　翔子 伊賀白鳳高 2 高校 2012中日三重お伊勢さんﾏﾗｿﾝ 伊勢ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 12/2
8 女 5km 18.09. 泉谷　祥子 伊賀白鳳高 2 高校 2012中日三重お伊勢さんﾏﾗｿﾝ 伊勢ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 12/2
9 女 5km 18.11. 森　　紀子 桑名高 2 高校 2012中日三重お伊勢さんﾏﾗｿﾝ 伊勢ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 12/2

10 女 5km 18.14. 山口　未夢 宇治山田商高 1 高校 2012中日三重お伊勢さんﾏﾗｿﾝ 伊勢ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 12/2

1 女 10km 33.04. 杉原　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第52回唐津10ﾏｲﾙﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会 唐津 2/12
2 女 10km 34.01. 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第52回唐津10ﾏｲﾙﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会 唐津 2/12
3 女 10km 34.09. 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
4 女 10km 34.57. 成岡　千夏 仏教大 大学 2012 第31回山陽女子ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会 山陽女子公認 12/23
5 女 10km 36.15. 難波　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第52回唐津10ﾏｲﾙﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会 唐津 2/12
6 女 10km 37.10. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
7 女 10km 37.29. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2012 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 2/26
8 女 10km 37.48. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
9 女 10km 39.39. 鈴木　美歩 東洋大 大学 2012 第31回山陽女子ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会 山陽女子公認 12/23

10 女 10km 40.07. 石川　靖代 三重陸協 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26

1 女 15km 51.01. 杉原　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
2 女 15km 51.38. 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
3 女 15km 56.11. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
4 女 15km 56.37. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2012 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 2/26
5 女 15km 56.52. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
6 女 15km 57.07. 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
7 女 15km 58.53. 鈴木　美歩 東洋大 大学 2012 第31回山陽女子ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会 山陽女子公認 12/23
8 女 15km 1.00.22. 石川　靖代 三重陸協 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
9 女 15km 1.01.38. 梅山　里香 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

10 女 15km 1.01.46. 松岡　美紀 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

1 女 20km 1.08.15. 杉原　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
2 女 20km 1.09.46. 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
3 女 20km 1.14.28. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
4 女 20km 1.15.47. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2012 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 2/26
5 女 20km 1.16.03. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
6 女 20km 1.16.37. 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
7 女 20km 1.16.59. 鈴木　美歩 東洋大 大学 2012 第31回山陽女子ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会 山陽女子公認 12/23
8 女 20km 1.20.17. 石川　靖代 三重陸協 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
9 女 20km 1.22.11. 梅山　里香 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

10 女 20km 1.22.55. 黒田　晴美 四日市TFC 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 25km 1.32.45. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
2 女 25km 1.35.16. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2012 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 2/26
3 女 25km 1.43.04. 梅山　里香 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
4 女 25km 1.44.21. 佐野　亜弓 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
5 女 25km 1.45.05. 松岡　美紀 三重陸協 一般 第4回横浜国際女子ﾏﾗｿﾝ大会 横浜国際女子ﾏﾗｿﾝ 11/18
6 女 25km 1.45.29. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
7 女 25km 1.45.31. 岸野　徳子 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
8 女 25km 1.46.28. 黒田　晴美 四日市TFC 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
9 女 25km 1.47.00. 石川　靖代 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

10 女 25km 1.47.07. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第2回大阪ﾏﾗｿﾝ ~ OSAKA MARATHON 2012 ~ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 11/25

1 女 30km 1.51.04. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
2 女 30km 1.55.09. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2012 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 2/26
3 女 30km 2.04.11. 梅山　里香 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
4 女 30km 2.05.18. 佐野　亜弓 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
5 女 30km 2.06.41. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
6 女 30km 2.06.42. 松岡　美紀 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
7 女 30km 2.06.55. 岸野　徳子 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
8 女 30km 2.08.12. 黒田　晴美 四日市TFC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
9 女 30km 2.08.55. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第2回大阪ﾏﾗｿﾝ ~ OSAKA MARATHON 2012 ~ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 11/25

10 女 30km 2.09.20. 石川　靖代 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

1 女 35km 2.09.39. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
2 女 35km 2.15.02. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2012 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 2/26
3 女 35km 2.25.34. 梅山　里香 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
4 女 35km 2.26.06. 佐野　亜弓 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
5 女 35km 2.27.50. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
6 女 35km 2.27.53. 岸野　徳子 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
7 女 35km 2.28.47. 松岡　美紀 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
8 女 35km 2.29.44. 黒田　晴美 四日市TFC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
9 女 35km 2.31.01. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第2回大阪ﾏﾗｿﾝ ~ OSAKA MARATHON 2012 ~ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 11/25

10 女 35km 2.31.15. 浜口美沙子 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

1 女 40km 2.28.50. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
2 女 40km 2.34.53. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 東京ﾏﾗｿﾝ2012 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 2/26
3 女 40km 2.47.40. 梅山　里香 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
4 女 40km 2.47.46. 佐野　亜弓 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
5 女 40km 2.49.18. 岸野　徳子 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
6 女 40km 2.49.21. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
7 女 40km 2.51.39. 黒田　晴美 四日市TFC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
8 女 40km 2.51.59. 松岡　美紀 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
9 女 40km 2.53.25. 浜口美沙子 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

10 女 40km 2.53.45. 村田　祥江 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第2回大阪ﾏﾗｿﾝ ~ OSAKA MARATHON 2012 ~ 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ 11/25



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 ハーフマラソン 1.11.59. 杉原　加代 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
2 女 ハーフマラソン 1.13.30. 高島　由香 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第40回全日本実業団ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 山口 3/18
3 女 ハーフマラソン 1.18.26. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
4 女 ハーフマラソン 1.19.05. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 第35回福井ﾏﾗｿﾝ大会(ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ) 福井 10/7
5 女 ハーフマラソン 1.19.56. 水口　侑子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
6 女 ハーフマラソン 1.20.53. 鈴木　美歩 東洋大 大学 2012 第31回山陽女子ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会 山陽女子公認 12/23
7 女 ハーフマラソン 1.20.55. 亀井久美子 ﾃﾞﾝｿｰ 一般 第2回ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ ぎふ清流ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 5/20
8 女 ハーフマラソン 1.24.29. 石川　靖代 三重陸協 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26
9 女 ハーフマラソン 1.26.39. 梅山　里香 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

10 女 ハーフマラソン 1.27.28. 黒田　晴美 四日市TFC 一般 犬山ﾊ-ﾌﾏﾗｿﾝ 犬山 2/26

1 女 マラソン 2.37.18. 坂本　喜子 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
2 女 マラソン 2.43.16. 田畑　郁恵 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 奈良マラソン2012 奈良 12/9
3 女 マラソン 2.49.27. 木富　淑絵 三重陸協 一般 第2回神戸マラソン 神戸 11/25
4 女 マラソン 2.57.12. 梅山　里香 三重陸協 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
5 女 マラソン 2.57.16. 佐野　亜弓 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
6 女 マラソン 2.58.18. 岸野　徳子 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
7 女 マラソン 2.58.46. 木村　桂子 元気ｱｯﾌﾟこものRC 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29
8 女 マラソン 3.01.16. 黒田　晴美 四日市TFC 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11
9 女 マラソン 3.01.38. 松岡　美紀 三重陸協 一般 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ(第31回) 大阪国際女子長距離走 1/29

10 女 マラソン 3.02.50. 浜口美沙子 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2012 名古屋ｳｨｲﾒﾝｽﾞ 3/11

1 女 5kmW 23.44. 長谷川　睦 至学館大 M2 大学 全日本競歩輪島大会 輪島 4/14

1 女 10kmW 48.22. 長谷川　睦 至学館大 M2 大学 全日本競歩輪島大会 輪島 4/14
2 女 10kmW 50.35. 上野　侑香 日本陸送 24+ 一般 元旦競歩(第60回) 明治神宮外苑 1/1
1 女 15kmW 1.13.48. 長谷川　睦 至学館大 M1+ 大学 第6回日本学生20km競歩選手権大会 能美 3/11

1 女 20kmW 1.39.29. 長谷川　睦 至学館大 M1+ 大学 第95回日本選手権20kmW 神戸 2/19



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 走高跳 1.74 池住　瑞紀 名張桔梗丘高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/27 大会新
2 女 走高跳 1.66 尾崎　美沙 日本体育大 1 大学 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
3 女 走高跳 1.65 藪根　ゆい 三重教員AC 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
4 女 走高跳 1.64 田中千明日 上野高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
5 女 走高跳 1.62 山根　芽衣 宇治山田商高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/22
6 女 走高跳 1.61 中島　晶子 近大高専 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
7 女 走高跳 1.60 平野侑加理 三重陸協 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
7 女 走高跳 1.60 斎藤　真帆 津西高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
7 女 走高跳 1.60 山添玲央菜 近大高専 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7

10 女 走高跳 1.56 永尾あゆみ 名張西高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/27

1 女 棒高跳 3.40 中林　麻奈 相可高 1 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
2 女 棒高跳 3.20 泉　　有華 皇學館高 3 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
3 女 棒高跳 3.10 出口　瑞歩 玉城中 2 中学 第4回南勢地区記録会 三重県営 10/20
3 女 棒高跳 3.10 西田　佳世 日体大 3 大学 日本体育大学棒高跳競技会 日体大健志台 5/26
5 女 棒高跳 2.90 板倉　七帆 玉城中 3 中学 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
5 女 棒高跳 2.90 宮崎　伶菜 京都大 2 大学 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25
7 女 棒高跳 2.70 鈴木　都月 四日市高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
7 女 棒高跳 2.70 藤田　祐加 玉城中 2 中学 第7回松阪選手権 三重県営 7/29
9 女 棒高跳 2.60 泉　　恵子 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15

10 女 棒高跳 2.50 地主　亜実 多気中 3 中学 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
10 女 棒高跳 2.50 青木　桃子 多気中 3 中学 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
10 女 棒高跳 2.50 森　　望美 皇學館大 2 大学 第7回松阪選手権 三重県営 7/29
10 女 棒高跳 2.50 平塚　聖奈 四日市高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/23

1 女 走幅跳 6.30 1.0 井村久美子 iDEAR 一般 第60回 兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 神戸総合 4/22
2 女 走幅跳 5.57 1.7 内山恵梨子 桑名高 2 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
3 女 走幅跳 5.51 1.3 田村　佳澄 宇治山田高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
4 女 走幅跳 5.48 1.4 伊藤佳奈恵 JACK 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
5 女 走幅跳 5.42 0.0 小山　綾香 皇學館高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
5 女 走幅跳 5.42 1.4 大道　爽香 愛知教大 2 大学 第39回東海学生陸上競技秋季選手権大会 豊川 10/27
7 女 走幅跳 5.40 0.9 西田　佳世 日体大 3 大学 第8回N.S.S.Uｵｰﾌﾟﾝ競技会(2･3日目) 日体大健志台 8/19
8 女 走幅跳 5.37 1.2 後藤さやか 四日市四郷高 2 高校 第1回三泗記録会 四日市 4/21
9 女 走幅跳 5.34 0.2 矢口　栞梨 近大高専 3 高校 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/14
9 女 走幅跳 5.34 1.6 寺田　菜美 皇學館大 1 大学 第61回伊勢度会選手権 三重県営 8/5

1 女 三段跳 11.49 2.0 金沢　　茜 日体大 3 大学 日本体育大学陸上競技選手権 日体大健志台 11/10
2 女 三段跳 11.47 2.0 山根　芽衣 宇治山田商高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/22
3 女 三段跳 11.42 1.8 伊藤佳奈恵 JACK 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15
4 女 三段跳 11.36 1.9 大道　爽香 愛教大 2 大学 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15
5 女 三段跳 11.12 1.0 金澤　　茜 日本体育大 3 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
6 女 三段跳 11.02 0.2 竹内えりか 宇治山田商高 3 高校 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15
7 女 三段跳 11.01 0.7 山添玲央菜 近大高専高 1 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/27
8 女 三段跳 10.89 0.9 家田　真弥 宇治山田商高 1 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/22
9 女 三段跳 10.88 1.7 前田　亜耶 伊勢学園高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/22

10 女 三段跳 10.83 1.3 野田奈津実 宇治山田高 3 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 砲丸投(4.000kg) 14.00 茂山　千尋 国士大 4+ 大学 第8回国士舘大学陸上競技会 国士大 3/27
2 女 砲丸投(4.000kg) 12.42 伊川　綾子 三重陸協 一般 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26
3 女 砲丸投(4.000kg) 12.22 山羽　愛理 宇治山田商高 2 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/27
4 女 砲丸投(4.000kg) 12.04 中川　由貴 桑名工高 2 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
5 女 砲丸投(4.000kg) 11.87 北村はづき 宇治山田商高 3 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/6
6 女 砲丸投(4.000kg) 11.78 森本　亜美 宇治山田商高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/15
7 女 砲丸投(4.000kg) 11.34 中野江里子 大阪国際大 2+ 大学 平成23年度 第3回学連競技会 西京極 3/19
8 女 砲丸投(4.000kg) 11.30 西村　理絵 岐阜経大 2 大学 第39回東海学生陸上競技秋季選手権大会 豊川 10/27
9 女 砲丸投(4.000kg) 11.16 小野　歩実 皇學館大 2 大学 第75回三重県選手権 三重県営 7/8

10 女 砲丸投(4.000kg) 11.10 藤岡　里奈 至学館大 2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/13

1 女 円盤投(1.000kg) 41.13 斎藤　志帆 国士大 2 大学 第3回日本大学競技会 日大 4/29
2 女 円盤投(1.000kg) 39.05 藤岡　里奈 至学館大 2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/11
3 女 円盤投(1.000kg) 37.30 黒宮　　渚 大阪体育大 大学 第65回西日本学生 西京極 7/8
4 女 円盤投(1.000kg) 37.16 中村　千咲 宇治山田商高 2 高校 第2回津記録会 三重県営 10/7
5 女 円盤投(1.000kg) 37.14 中野江里子 大阪国際大 2+ 大学 平成23年度 第3回学連競技会 西京極 3/18
6 女 円盤投(1.000kg) 36.25 村井　志帆 皇学館大 3 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/11
7 女 円盤投(1.000kg) 34.73 前川　優衣 川越高 3 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
8 女 円盤投(1.000kg) 34.66 奥野　芳佳 稲生高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
9 女 円盤投(1.000kg) 34.18 井予亜莉沙 伊勢学園高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16

10 女 円盤投(1.000kg) 33.41 井豫亜莉沙 伊勢学園高 2 高校 第61回伊勢度会選手権 三重県営 8/5

1 女 ハンマー投(4.000kg) 53.38 加藤　晴香 中京大 3+ 大学 National Inter-Collegiate Meet/TPE Taipei 3/23
2 女 ハンマー投(4.000kg) 47.12 油谷　文月 相可高 高校 第6回日本ﾕｰｽ 瑞穂 10/20
3 女 ハンマー投(4.000kg) 46.25 鈴木真依子 宇治山田高 2 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/28
4 女 ハンマー投(4.000kg) 41.31 中北　采那 宇治山田高 2 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/28
5 女 ハンマー投(4.000kg) 38.94 内山　朋香 日体大 1 大学 第76回日体大競技会 日体大健志台 9/29
6 女 ハンマー投(4.000kg) 39.32 東　　　澪 相可高 1 高校 第4回三泗記録会 四日市 9/29
7 女 ハンマー投(4.000kg) 34.67 山田　愛里 津商高 2 高校 第51回三重県高等学校新人 四日市 9/23
8 女 ハンマー投(4.000kg) 33.66 中村　千咲 宇治山田商高 2 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
9 女 ハンマー投(4.000kg) 33.37 大辻　衣里 宇治山田高 1 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/28

10 女 ハンマー投(4.000kg) 32.49 今西　士乃 飯南高 3 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25

1 女 やり投(600g 1999～) 50.89 坂倉　杏奈 四日市四郷高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17 県新･東海高校新
2 女 やり投(600g 1999～) 49.89 奥村つかさ 中京大 1 大学 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26
3 女 やり投(600g 1999～) 47.27 仰　　梨江 中京大 3 大学 第4回中京大学土曜競技会 中京大 8/4
4 女 やり投(600g 1999～) 46.95 西岡　名月 大阪体育大 大学 第89回関西学生 長居 5/13
5 女 やり投(600g 1999～) 44.93 北村はづき 宇治山田商高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
6 女 やり投(600g 1999～) 44.61 向出　真悠 SARA 一般 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
7 女 やり投(600g 1999～) 44.12 森本　佳奈 国士大 2 大学 第6回国士舘大学競技会 国士大 10/6
8 女 やり投(600g 1999～) 43.83 棚瀬　由貴 県教員AC 一般 平成24年度国体第一次選考競技会 三重県営 4/15
9 女 やり投(600g 1999～) 42.37 山路　紫穂 皇學館高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17

10 女 やり投(600g 1999～) 42.17 出口　真由 宇治山田高 2 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26



一般女子10傑

RANK 性 種目 記録 風速 選手/ﾁｰﾑ 所属 学年 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 七種競技(1999～) 4285 山口　　薫 大教大 大学 第89回関西学生 長居 5/12
2 女 七種競技(1999～) 4281 山根　芽衣 宇治山田商高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
3 女 七種競技(1999～) 4056 辰口　綾加 名張桔梗丘高 2 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
4 女 七種競技(1999～) 4051 西田　亜貴 日体大 大学 日本体育大学陸上競技選手権 日体大健志台 11/10
5 女 七種競技(1999～) 3655 野田奈津実 宇治山田高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/25
6 女 七種競技(1999～) 3599 中村　志穂 至学館大 3 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/12
7 女 七種競技(1999～) 3452 岡田　英莉 名張西高 3 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
8 女 七種競技(1999～) 3433 福山　　歩 岐阜経済大 2 大学 第78回東海学生陸上競技対校選手権大会 瑞穂 5/12
9 女 七種競技(1999～) 3411 林　絵美里 四日市西高 3 高校 三重県高校 三重県営 5/25

10 女 七種競技(1999～) 3374 奥村ひかり 宇治山田商高 1 高校 三重県高校 三重県営 5/25



一般女子10傑

RANK 性別 種目 記録 選手/ﾁｰﾑ 所属 区分 競技会名 競技場名 競技日 備考1
1 女 4×100mR 47.96 田矢　愛美､林田珠里那､作野　捺希､伊藤　瑞希　 三重県選抜 一般 国民体育大会 長良川 10/7
2 女 4×100mR 48.16 内山恵梨子､山田　梨央､堀　　琴美､中筋　彩夏 桑名高 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
3 女 4×100mR 48.17 松島沙理亜､松浦　史奈､藤原恵里佳､田矢　愛美 四日市商高 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
4 女 4×100mR 48.37 内山恵梨子､山田　梨央､堀　　琴美､小溝　真央 桑名高 高校 三重県高校 三重県営 5/26
5 女 4×100mR 48.38 角谷　侑香､伊藤　友里､金澤　　凪､亀井　衿香 宇治山田商高 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
6 女 4×100mR 48.45 堀　　琴美､伊藤沙也加､中筋　彩夏､小溝　真央 桑名高 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/5
7 女 4×100mR 48.51 辻　保奈美､伊藤　友里､金澤　　凪､角谷　侑香 宇治山田商高 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
8 女 4×100mR 48.55 角谷　侑香､伊藤　友里､金澤　　凪､山本　栞菜 宇治山田商高 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/16
9 女 4×100mR 48.63 板倉　菜也､東海　里香､小山　綾香､堀江　早貴 皇學館高 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/7
10 女 4×100mR 48.88 山田　梨央､中筋　彩夏､堀　　琴美､内山恵梨子 桑名高 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/25

1 女 4×400mR 3.55.86 直江　悠奈､伊藤　友里､羽根　翔子､角谷　侑香 宇治山田商高 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
2 女 4×400mR 3.56.58 小溝　真央､山田　梨央､中山　萌恵､中筋　彩夏 桑名高 高校 第75回三重県選手権 三重県営 7/8
3 女 4×400mR 3.59.23 直江　悠奈､伊藤　友里､奥野　春菜､角谷　侑香 宇治山田商高 高校 三重県高校 三重県営 5/27
4 女 4×400mR 3.59.24 川口　結渚､田中　杏沙､奥村ひかり､奥野　真由 宇治山田商高 高校 第15回東海高校新人 三重県営 10/28
5 女 4×400mR 4.00.55 羽根　翔子､伊藤　友里､奥野　真由､角谷　侑香 宇治山田商高 高校 第42回三重県高校春季大会 三重県営 5/6
6 女 4×400mR 4.01.39 小溝　真央､中筋　彩夏､中山　萌恵､三輪　敦子 桑名高 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
7 女 4×400mR 4.02.70 世古　春香､世古　千春､山本　佳奈､中村　恵理 伊勢高 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
8 女 4×400mR 4.02.74 直江　悠奈､伊藤　友里､奥野　春菜､羽根　翔子 宇治山田商高 高校 三重県高校 三重県営 5/27
9 女 4×400mR 4.02.77 直江　悠奈､伊藤　友里､奥野　真由､角谷　侑香 宇治山田商高 高校 第59回東海高等学校総合体育大会 長良川 6/17
10 女 4×400mR 4.02.81 内山恵梨子､山田　梨央､後藤　舞子､中筋　彩夏 桑名高 高校 第55回東海陸上競技選手権大会 三重県営 8/26


